SAISON 2026-27

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

6 rue Felix Desruelles 59300 a Valenciennes

6GOd

contact@backtotheflow.com
www.backtotheflow.com

GIRLY

AVEC SARAH
20H30 - 21H30 //
OPEN LEVEL

21H30 - 22h:2 /
NIV. 2

AVEC YOHANN

20H30 - 21H30 //
OPEN LEVEL

18H00 - 19HO00 // NIV. 1
19H00 - 20HO00 // NIV. 2
20HO00 - 21H00 // NIV. 3

AVEC FLOW

18H00 L1/ NIV. 1
19H00 - 20HO00 // NIV. 2

AVEC FLOW

20HO00 - 21HO00 //
OPEN LEVEL

AVEC SEB
18HO00 - 19HO00 //
INITIATION

19H00 - 20H00 //
NIV. 1

HIP HOP : Niv. 1 : a partir de 14 ans (Débutants ou 1 an de
pratique) / Niv. 2 : minimum 3 ans de pratique /

Niv. 3 : minimum 4 ans de pratique.

BREAK : Débutants : a partir de 8 ans.

GIRLY : Minimum 15 ans.

B2TF PROJECT : Temps accordé a 'accompagnement
professionnel de nos éleves.

LYRICAL GARLY HIP HOP : HIP HOP
AVEC AMANDINE A" [ Vi =E AVEC AMANDINE AVEC.E\L,?H J o AVEC LILOU AVEC LILOU
17H30 - 18H30 // 3 Oy, N 10H30 - TTH30//4-6 ANS | 18F—~———=10/ 17 .45 - 18H45 // 11HO0 - 12H00 //
KIDS 9-12 ANS T LA MRy ADOS CONFIRMES
18H30 - 19H30 // 20H30 - 21", HIP HOP 19H308ePH30Q Sy 12H00 - 13H00 //
NIV. 1 NIV 3 AVEC ALISON NIV. 3 w1 ~ B2TF TEENS CONCOURS (SUR
; 14H00 - 15H00 // 20H30 - 21H30 // : SELECTION)
19H30 - 20H30 // G( . BABY 6-9 ANS B2TF PROJECT (E] 19H45 - 20H45 //
k.2 ALy 15kr>———20// . NIV. 2 CONTEMPO-JAZZ
20H30 - 21H30 // 18H30 ~Sad KID! e s GV/"~ S AVEC ELISE
N’V. 3 NIV 1 ! = 16H00 - 17H00 // AVES Shr, 13H00 2 14H00 //
b : B2TF KIDS CONCOURS 18H30 - sl f /1] BABY 6-9 ANS
EI DM (SUR SELECTION) NIV. 1 14H00 - 15H00 //
AVEC, /© ' AVEC YOHANN KIDS 9-12 ANS
18 4l o 19H30 - 20H30 // HEE!S @ﬂ 15H00 - 16H00 //
NIV. 1. ADULTES ‘1“’75:"6“;"“1"8H00 7 A"(ET ‘f:““ i ADOS +12 ANS
19H30 - 20Rp . NIv. 2 } Chr H30 // 16H00 - 17H00 //
NIV, 2 C “MMERCIAL . COURS TECNIQUE. \J5)
RS HIP HOP 20Ho0 ™l "/ / e
9 SALLE COUBERTIN A SAINT-SAULVE LK o AVEC RASHEAD NIV. 2 NIV 1> Al
NIV. ﬂﬂ] 16HO0 - 17HOO // ADOS +12| & compuexe sporrie piewe carrous A

HIP HOP GIRLY

AVEC CINDY
14H00 - 15H00//
ADOS

15H(r -
NIV. 1

= M




	saison 2026-27
	lundi
	mardi
	mercredi
	jeudi
	vendredi
	samedi
	Lyrical
	dancehall
	girly
	Girly
	Girly
	HIP HOP
	girly
	heels
	EVEIL


	HIP HOP
	break
	popping
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